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Economia plateada: una oportunidad para
transformar el futuro de Costa Rica

Costa Rica enfrenta un cambio demogréfico sin precedentes. En menos de dos décadas,
el pais duplicara su poblacion de mas de 65 afos, un proceso acelerado impulsado por
la disminucion en la tasa de fecundidad, que en 2024 alcanz6 1,43 hijos por mujer. Este
escenario representa importantes desafios para los sistemas de salud, pensiones,
cuidados y sostenibilidad fiscal, pero también abre nuevas oportunidades para innovar y
generar bienestar.

En este contexto, CRUSA, junto con BID Lab y con el apoyo del Gobierno de Japédn,
llevé a cabo el lanzamiento del proyecto Caminos hacia la longevidad, una iniciativa que
busca convertir el envejecimiento poblacional en una plataforma para el desarrollo
econdmico, la innovacion social y la mejora en la calidad de vida de las personas
mayores.

El proyecto promueve el desarrollo de soluciones vinculadas a la llamada economia
plateada, un enfoque orientado a impulsar productos, servicios y modelos de atencién
dirigidos a responder a las necesidades de una poblaciéon cada vez mas longeva. Esto
podria incluir iniciativas relacionadas con salud fisica y mental, prevencién, cuidados de
largo plazo, empleo, emprendimiento y participacion activa de las personas de 65+ en la
sociedad.
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Desarrollamos el evento de
lanzamiento del proyecto
“Caminos Hacia la
Longevidad” en donde
participé Miriam De Paoli,
experta en Economia
Plateada y fundadora de
Data8Latam.

Si desea mas informacion sobre este proyecto escribanos a economiaplateada@crusa.cr
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Economia plateada: una oportunidad para
transformar el futuro de Costa Rica

Ademas, Caminos hacia la longevidad incorpora un componente innovador de
financiamiento basado en resultados, un modelo que busca asegurar que los recursos
invertidos generen impactos sociales medibles, sostenibles y escalables.

Durante los préximos tres anos, la iniciativa trabajara en el analisis del ecosistema de
envejecimiento en Costa Rica, el disefio y prueba de soluciones innovadoras en
comunidades, y la construccion de un modelo de financiamiento con potencial de
expansion a nivel nacional e internacional.

Mas alla de los retos, el envejecimiento poblacional representa una oportunidad
estratégica para el pais. La economia plateada puede convertirse en un motor de empleo,
innovacioén e inclusién social, posicionando a Costa Rica como un referente regional en la
construccion de una sociedad mas preparada para vivir mas y mejor.

Mas de 100 personas
representantes del sector
publico y privado,
organizaciones sociales y
organismos internacionales
participaron en el lanzamiento
del proyecto “Caminos a la
longevidad”
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CRUSA impulsa nuevas iniciativas para fortalecer el
desarrollo sostenible del pais

La Junta Administrativa de CRUSA aprobd el desarrollo de seis nuevas iniciativas
estratégicas orientadas a generar soluciones innovadoras y de alto impacto para el
bienestar y desarrollo sostenible de Costa Rica.

El Reto Comunidades Inteligentes una iniciativa que busca fortalecer la gestion
publica local mediante el acompafiamiento a gobiernos locales y concejos municipales
de distrito en areas clave como talento humano, innovacién tecnolégica, ecosistemas
de emprendimiento y accion climatica, pilares estratégicos promovidos por CRUSA.

Mas alla de la ejecucion de proyectos puntuales, el programa apuesta por impulsar
transformaciones estructurales y sostenibles en las comunidades, integrando procesos
de diagndstico técnico, planificacion estratégica, fortalecimiento de capacidades e
implementacion de soluciones con impacto directo en la calidad de vida de las
personas.

El lanzamiento oficial de esta iniciativa se llevara a cabo el préximo 9 de junio.

CRUSA continuara fortaleciendo CONSTELAR, programa creado en 2021 y desarrollado
junto con Impact Hub San José, enfocado en promover la participacion de mujeres en
emprendimientos de base cientifica y tecnoldgica.

La iniciativa busca reducir las brechas de género que aun persisten en las areas STEM y
en el ecosistema emprendedor, faciltando el acceso de mujeres a formacién
especializada, redes de mentoria, financiamiento y oportunidades para validar
comercialmente sus proyectos.

En esta nueva etapa, el programa trabajara en consolidarse como un referente nacional
en incubacion STEM femenina, mediante mentorias especializadas, fortalecimiento de
prototipos, preparacion para primeras ventas y acceso a mecanismos innovadores de
financiamiento, incluyendo plataformas de crowdfunding.

La convocatoria para participar en esta nueva fase iniciara el préximo 18 de mayo a
través de: www.constelarcr.com
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CRUSA impulsa nuevas iniciativas para fortalecer el
desarrollo sostenible del pais

En el 2025 se lanzd el Reto Metano, de esta convocatoria abierta se seleccionaron 4
proyectos finales que inician su ejecucion este afo.

Hacia una economia circular en Entebbe: Sistema de aprovechamiento de metano y
reduccion de residuos organicos: El proyecto impulsa el aprovechamiento del biogas
generado en la PTAR de Entebbe, en el canton de La Unidn, para su uso como energia
térmica en un comedor comunal, mientras que los lodos tratados se valorizan como
biosélidos. Desarrollado junto con la Organizacion para los Estudios Tropicales (OET) y la
Municipalidad de La Union, esta iniciativa promueve un modelo de economia circular que
reduce emisiones de metano y genera beneficios directos para la comunidad.

BioCircular: Innovacién aplicada para la valorizacién de residuos organicos:

El proyecto busca evaluar la eficacia y adaptabilidad de una tecnologia innovadora para el
tratamiento de residuos organicos en condiciones de alta humedad y precipitacion, como
las de Costa Rica, generando evidencia técnica que permita su posible escalamiento y
aprovechamiento del material resultante. La iniciativa es ejecutada por el Centro para la
Sostenibilidad Urbana (CPSU) y el Tecnologico de Costa Rica (TEC).

Fortalecimiento del sistema de gestidon de residuos organicos de la Municipalidad de
San Isidro de Heredia: Se tiene como objetivo reducir las emisiones de metano
generadas por la disposicion de residuos organicos en el cantén de San Isidro, mediante la
modernizacion del sistema municipal de recoleccion y compostaje. La iniciativa amplia la
cobertura del servicio y fortalece un modelo territorial de valorizacién de residuos organicos
con potencial de replicarse en otros municipios. Este proyecto se desarrolla en alianza con
ACEPESA vy la Municipalidad de San Isidro.

Mejoramiento de los sistemas de manejo de remanentes y sistemas de pastoreo en
sistemas productivos ganaderos bovinos de Costa Rica: El proyecto impulsa la
implementacion de 20 sistemas de biodigestion en fincas ganaderas para reducir
emisiones de metano y aprovechar los residuos pecuarios mediante la generacion de
biogas y fertilizantes organicos. Ademas, incluye capacitacion y acompanamiento técnico
durante un afo para asegurar su sostenibilidad. El proyecto se ejecuta en alianza con
CORFOGA.
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Asamblea Anual 2026

El pasado 6 de mayo se llevéd a cabo la Asamblea Anual
2026 de CRUSA, un espacio en el que se presento el
informe de labores 2025, asi como el informe financiero
auditado de la Fundacion, el cual fue emitido sin
salvedades. Ademas, se compartieron los principales
resultados e impactos alcanzados durante el ultimo ano,
junto con avances estratégicos y perspectivas para los
proximos anos.

Puede acceder al documento completo en el siguiente enlace: Informe Anual 2025

Durante la sesion de la Asamblea, se aprobo el nombramiento del nuevo fiscal de la Junta
Administrativa, ya que, tras seis afos de valiosa labor y compromiso institucional, el sefior
Manfred Kopper Castro concluyo su periodo como fiscal.

Desde CRUSA expresamos nuestro profundo agradecimiento por su dedicacion, liderazgo
y aporte al fortalecimiento de la Fundacion y al desarrollo sostenible de Costa Rica. Su
acompanamiento, criterio y vision han sido fundamentales para el crecimiento y
consolidacion de la organizacion.

Asimismo, se nombré al sefor Enrique Uribe
Herrera como nuevo fiscal de la Junta
Administrativa. Enrique asume este nuevo rol
como parte de una transicion desde su
participacidn como miembro de la Asamblea de
Fundadores, manteniendo asi su vinculo y
compromiso con la mision y vision de CRUSA.
Estamos seguros de que su experiencia y
trayectoria seguiran aportando valor al
fortalecimiento institucional de la Fundacion.

Si desea mas informacion escribanos a info@crusa.cr
(O CRUSA O
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